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OBJETIVOS PROFESIONALES

Desarrollar planes y programas de prevenciéon en
el campo de la Orientacion Educativa y
Profesional, de la educacion, la pedagogia y la
psicologia, a nivel internacional, nacional,
regional y de centro escolar con una visién de
trabajo en equipo y con criterios de cientificidad
y de Gestion de la Calidad Total, sobre el marco

de los Derechos Humanos.

Compartir buenas practicas en el campo de la
Orientacion Educativa y Profesional, de la
educacion, la pedagogia y la psicologia, a nivel
nacional e internacional, de los sistemas
educativos de Latinoameérica y Del Caribe, asi
como de la Academia, con el propésito de formar
ciudadanos comprometidos con el desarrollo

sostenible.

Contribuir en el fortalecimiento de las
competencias socioemocionales y la resiliencia
de las personas en todos los niveles y
modalidades de los sistemas educativos, a través
de alianzas intersectoriales en Latinoamérica y el
Caribe.



Institucion de

estudio

Ubicacion
(pais,

~ ciudad)

Carrera

Titulo

Afo

Titulacién

Institucion(Es) De Panama Licenciatura en Licenciada en Educacion 1999
Pregrado Educacién con con Especializacién en
Universidad de Especializacion en Orientacion Educativa Y
Panama Orientacion Educativa y Profesional.
Profesional Primer Puesto de Honor
en la promocion de
graduandos.
Licenciada en Psicologia
Universidad Panamad 2009
Interamericana de Licenciatura en Psicologia
Panama
Institucion (es) de
Posgrado
Universidad de Panami Maestria en Docencia Magister en Docencia 2003
Panama Superior Superior
Maestria en Orientacion Magister en Orientacion 2009
y Consejeria y Consejeria
Magister en Psicologia
Universidad Panama Maestria en Psicologia Clinica y Psicoterapias 2014
Especializada de Clinica y Psicoterapias Integrativas
las Américas Integrativas
Institucion (es) de
Posdoctorado
Universidad de Panama Doctorado en Educacién Actualmente como 2020

Panama

con Especializacion en
Orientacion Educativa y
Profesional

Participante en el Plan
de Estudio de Doctorado

2020- 2003 Universidad de Panama. Facultad de Ciencias de la Educacion.
Departamento de Orientacidon Educativa y Profesional. Campus Central, Profesora
Tiempo Parcial Cddigo de Profesor: C 959. Atencidn docente presencial y /o Dual.
Docente con excelente evaluacion de desempefio académico, haber participado en los
procesos de actualizacion del programa de la carrera de orientaciéon educativa y
profesional, de la maestria en orientacidn y consejeria, de la maestria de poblacion y
género, coordinar la elaboracion y publicacion del Manual de Consejeria con los

estudiantes de la Carrera de Orientacidn, colaboracion de programas de asignaturas



del Departamento de Orientacidn en diferentes planes de estudios de la Facultad de

Ciencias de la Educacion; actualmente, participando como asesora técnica de parte de

la Universidad de Panama en MEDUCA para el proceso de reorganizacion del Servicio

Nacional De Orientacién Educativa Y Profesional. La Tecnologia ha sido utilizado como

recurso de mediacion entre el docente y el alumno, tanto en clases presenciales en

clases online, asi como la incorporacion de la Pedagogia Hacia el Cambio en tiempos de

Covid-19 en el uso de plataformas como Teems, Cisco, Zoom, Meet, entre otras.

Responsable del desarrollo de los siguientes cursos:

Evaluacion Intitucional

Taller Multidisciplinario para Orientadores
Orientacidn y Consejeria

Orientacidn Educativa y Profesional
Fundamentos de la Orientacidon en Panama
Practica Supervisada

Diagndstico en Orientacion (Parte A)
Diagndstico en Orientacion (Parte B)
Técnicas de Consejeria (Parte A)

Técnicas de Consejeria (Parte B)

2020-2017 Ministerio de Educacion. Asesora Técnica en la Direccion Nacional de

Servicios Psicoeducativos, realizando las diferentes funciones:

Planificacion del proceso de planificacion y promocion de las Guias de
Educacion para la Sexualidad y la Afectividad, y de los procesos de capacitacion
docente y dirigidas a padres de familia en médulos online.

Disefio, revision, validaciéon y promocion de la Guia de Prevencion del Suicidio
entre Pares, en alianza intersectorial entre MEDUCA, la SENNIAF y el MINSA.
Disefio, revision, validaciéon y promocion del Plan Nacional de Intervencion
Psicosocial, en Tiempos de Covid-19, en alianza intra-institucional e
interinstitucional. Actualmente se encuentra en etapa de revisién y validacion.
Este plan contiene varios productos:

1. Guia de los Equipos Psicosociales para la Atencion a Padres, Madres de

Familia y Tutores. Esta guia lleva por nombre: Cruzando el puente.




2. Guia de los Equipos Psicosociales para la Atencidn a los Alumnos. Esta guia

lleva por nombre: Reinventandome Hacia la Meta.

3. Guia de los Equipos Psicosociales para la Atenciéon a los Docentes. Esta guia
se encuentra en revision.

4. Guia de los Equipos Psicosociales para la Atencidon a Administrativos. Esta
guia se encuentra en revision.

5. Guia de Apoyo para los Grupos de Encuentro y los Grupos de Apoyo. Esta
guia estd guia va dirigida a darle acompafiamiento emocional a todos los
actores educativos.

Coordinaciéon Técnica del Plan de Emergencia de Apoyo Psicoemocional. Se

trata de una guia elaborada bajo el asesoramiento técnico de la UNICEF para

ofrecerle a los docentes una herramienta de trabajo para el fortalecimiento de
las competencias socioemocionales en tiempos de Covid-19.

Coordinacién Técnica Nacional de la Linea de Apoyo Psicoemocional en el

Ministerio de Educacion.

Representando al Ministerio de Educaciéon en la Mesa Técnica para el

Desarrollo de las Competencias Socioemocionales y Transversales (MESATC).

2019-2017 Ministerio de Educacion. Asesora Técnica en la Direccion Nacional de

Orientacion Educativa y Profesional, realizando las diferentes funciones:

Asesora técnica de la guia de formatos y formulario del orientador.
Participacion en el equipo técnico para la construccién del Convenio Marco
entre COSPAE y MEDUCA vy del resuelto para institucionalizacion del modelo
holista de orientacién en el sistema educativo panamefio.

Capacitacion a orientadores a nivel nacional sobre el uso y manejo de la Guia
de Formato y Formularios del Orientador.

Participaciéon en el equipo técnico para la creacidon del proyecto valvula de
escape que tiene como objetivo la extension del servicio de orientacion en el
nivel primario.

Diagnéstico situacional y propuesta de un enfoque y modelo de orientacidon que

responda a las necesidades del Servicio Nacional de Orientacion en Panama.



e Formulacién de los objetivos de la Direccion Nacional de Orientacion Educativa
y Profesional en atencidn a los objetivos de desarrollo sostenible.
e Coordinacion académica del Primero y Segundo Congreso Nacional de
Orientacion Educativa y Profesional.
e (Capacitacion al personal docente del ITSE en habilidades para la vida.
2020- 2012 Consultorios Royal Center. Psicologa Clinica y Psicoterapeuta Entrenada
en Terapia EMDR.
2016-2007 Ministerio de Educaciéon Direccion Regional de Panama Centro. Colegio
Richard Neuman.
e Profesora de orientacidon permanente.
Funciones: Atencién individual y grupal, elaboracién de programas y proyectos
de orientacion.
2012-2008 FIRMA SALAZAR&ASOCIADOS
e Gerente Administrativa
e Facilitadora en talleres de capacitacion empresarial.
e Aplicacion de pruebas psicométricas y proyectivas para diagndsticos clinicos.
e Elaboracion de informes clinicos psicolégicos
e Psicdloga terapeuta en atencién individual y Grupal.
2013- 2011 Universidad Especializada De Las Américas. Campus Central, Profesora
Eventual, Tiempo Parcial. Atencién docente presencial responsable del curso
“Psicologia del Turismo”, “Prevencion en Problemas Psicociales” y “Pedagogia Social”.
2006-2003 Ministerio de Educaciéon. Direccion Regional de San Miguelito. Escuela José
Domingo Espinar. Maestra de grado en primaria. Permanente.
2002 Ministerio de Educacién Direccion Regional de Panama Oriente. Colegio Elena
Ch. de Pinate. Profesora de Orientacion. Tiempo hasta finalizar el afio (TEFHA).
2001-1999 Ministerio de Educacion. Direccion Regional de San Miguelito. Escuela José
Domingo Espinar. Maestra de grado. Permanente.
1998-1994 Ministerio de Educacidn: Direccion Regional de Panama Este. Escuela José
Domingo Espinar. Maestra de grado en primaria. Permanente.
1993 Ministerio de Educacion. Direccion Regional de Panama Oriente. Primer Ciclo

Gumersindo Paez. Inspectora docente. Permanente.



2019 Foro Internacional “Aplicaciéon del Modelo Transicional para el Sentido de
la Vida en Panama”. Realizado en Santo Domingo, Republica Dominicana.
Coordinado por la Red Latinoamericana de Profesionales de la Orientacidn
(RELAPRO).

2019 Primer y Segundo Congresos de Emociones de Emociones y Prevencion
del Suicidio. Moderadora del Panel sobre Prevencién del Suicidio: Andlisis y
Prospectiva.

2018 Segundo Congreso Nacional de Orientacion Educativa y Profesional.
Universidad Autdnoma de Chiriqui. Perfil de los Orientadores en Servicio en el
Sistema Educativo Panameno.

2017 Primer Congreso Nacional de Orientacion Educativa y Profesional.
Universidad Autonoma de Chiriqui. Retos y Realidades del Servicio Nacional de
Orientacion Educativa y Profesional.

2017 UNIVERSIDAD DE PANAMA. Conocerse a si mismo. Dirigida al Personal
Administrativo de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

2016 UNIVERSIDAD DE PANAMA. Manejo del Estrés. Dirigida al Personal
Administrativo de la Facultad de Ciencias de la Educacidn.

2015 UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS (UDELAS). Dirigida a
Estudiantes y Profesionales de la Salud Mental. Expositora en el Segundo
Congreso Regional de la Psicologia en Coclé. Conferencia: “Psicoterapia
Integrativa y EMDR”.

2014 MINISTERIO DE EDUCACION (MEDUCA). Primer Encuentro Nacional de
Orientacion. Presentacion del Proyecto de Orientacion Vocacional
denominado “Tours Férmula”.

2013 POLICIA NACIONAL. DIRECCION NACIONAL DE BIENESTAR SOCIAL
POLICIAL Y FAMILIAR. Dirigida a policias de mandos altos. Conferencia:

“Familias Sanas”



Lista de productos mas recientes

Resefe sus cinco (5) productos cientificos mas recientes.

1.

Diagnéstico situacional para la creacion de una propuesta de enfoque y modelo
de orientacion que responda a las necesidades del Sistema Educativo
Panameno.

Elaboracion de Propuesta del Modelo de Intervencién Holista de Orientacidn
Educativa y Profesional en el Servicio Nacional de Orientaciéon Educativa y
Profesional del Ministerio de Educacion.

Revision y ajustes técnicos de la Guia de Formatos y Formularios del
Orientador.

Elaboraciéon del Programa de Capacitacion en personal docente de ITSE en
Habilidades para la Vida.

Capacitacion a 600 orientadores a nivel nacional sobre el uso y manejo de la

Guia de Formatos y Formularios de Orientacion.

Lista de productos que considere mas destacables **

Resefie cinco (5) productos cientificos que considere mas destacables, los que

pudieran o no estar relacionadas con el trabajo de la propuesta.

1.

2

3.

Diagnéstico Situacional para la creacidon de una propuesta para el Programa de
Fortalecimiento Familiar de la SENNIAF. El estudio permitié identificar
diecisiete (17) tipos de vulneraciones que afectan a nifios, nifias y adolescentes
(NNA)

Creacion de una propuesta de Protocolos de Atenciéon a NNA, Programas
dirigidos a NNA y a Padres, Madres o Adultos Responsables (PMA),
instrumentos y formularios de atencién a NNA y para los PMA. La propuesta
fue patrocinada por UNICEF.

Coordinar la elaboracidn y publicacion del Manual de Consejeria elaborado en
conjunto con los estudiantes de la Carrera de Orientacién. Se encuentra
publicada en Portal Educativo de MEDUCA y ha sobrepasado el numero de

visitas esperadas en la web.



4.

5.

Diagnodstico Situacional para la actualizacion de la Carrera de Orientacion
Educativa y Profesional en la Facultad de Ciencias de la Educacion.

Elaboracion de Propuesta del Modelo de Intervencion Holista de Orientacion
Educativa y Profesional en el Servicio Nacional de Orientacién Educativa y

Profesional del Ministerio de Educacion.

Actividades de Sinergia **

Resefie cinco (5) ejemplos que demuestren el impacto de las actividades profesionales

y académicas del investigador y que se concentra en la integracion y transferencia de

conocimientos, asi como su creacion.

1.

4.

Participacion en la Comisidon de Orientacion conformada por 21 orientadores a
nivel nacional encargados de reorganizar el Servicio Nacional de Orientacion
Educativa y Profesional. Se cred el Plan Nacional 2016-2020 del Servicio
Nacional de Orientacidon, su visidon, misidon y la estructura organizativa de la
Direccidon Nacional de Orientacion Educativa y Profesional.

Desarrollar el diagndstico situacional del Servicio Nacional de Orientacidn
Educativa y Profesional del Meduca en conjunto con la asesora técnica
costarricense Gioconda Mora Monge. Se realizaron reuniones de trabajo por
skype y Hangouts, entre otras Apps, para planificar actividades, elaborar
instrumentos, tabular los datos y analizar resultados.

Participacién en la elaboracién de programas de asignaturas o cursos en
comisiones de trabajo entre docentes de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Panama. Trabaje en la elaboracion de un
sinnumero de programas a nivel de grado y post grado:

Algunos a nivel de grado: Evaluacion Institucional, Orientaciéon y Problemas
Psicosociales, Orientacion y Personalidad, Orientacidon para Padres de Familia
en Educacion Inicial, entre otros.

Algunos a nivel de Post Grado: Comunicacién y Técnicas de Negociacion de
Conflictos, Mediacion de Conflictos en el Aula, Orientaciéon Vocacional
Profesional y Alianzas Estratégicas.

Coordinacion Académica del Segundo Congreso Nacional de Orientacion

Educativa y Profesional en coordinacion con docentes de la UNACHI. Incluia el



desarrollo de fichas técnicas para las conferencias, talleres y paneles,
coordinacion con expositores, panelistas y talleristas, elaboracién de
resumenes de las conferencias, talleres y paneles y la elaboracidon de Dossier
para su publicacion.

5. Revision y validacion de instrumentos de evaluacion (en comunicacidn,
habilidades y destrezas, aptitudes y actitudes) de la pagina virtual “Marca tu
Rumbo” de Neo Panama. Se realizé en tres talleres conformado por personal
de Neo Panamd de COSPAE, docentes de Meduca y de la Facultad de Ciencias

de la Educacion de la Universidad de Panama.

Colaboradores y Co-Editores.

Liste las personas en orden alfabético que actualmente estan o han sido colaboradores
o coautores con usted en un proyecto o producto cientifico durante los 48 meses
anteriores a la presentacion de la propuesta. Opcional: Incluir a las personas que
actualmente estan o han sido co-editores de una revista, compendio o actas de
congresos en los 24 meses anteriores a la presentacion de la propuesta.

Constable, Elisa; Mojica, lkell (Diagndstico Situacional del Departamento de
Fortalecimiento Familiar auspiciado por UNICEF)

Teléfonos: 507624827, 507 66709918.

Mora Monge, Gioconda M. (Diagndstico Situacional del Servicio Nacional de
Orientacidn auspiciado por Neo Panama de COSPAE)

Teléfono: 506 88268937

Macre, Silmax (Elaboracion de Informe y del Dossier del Segundo Congreso Nacional
de Orientacién Educativa y Profesional)

Teléfono: 507 66887194



